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Regras de Seguranca

o Aquisic@o dos aparelhos a gas

Deve adquirir apenas aparelhos devidamente aprovados e com a respetiva estampilha

de certificagdo em fun¢do do tipo de gds que ird utilizar.

e Instalacdo de aparelhos a gas

Certifique-se que a instalacéo é realizada por uma empresa credenciada*.

Ndo permita que os aparelhos sejam instalados nos quartos ou nas casas de banho, situacdes
interditas na lei em vigor.

9 Materiais a utilizar nas ligacdes aos aparelhos a gas

Tubos metdlicos extensiveis ou rigidos préprios para gds - a utilizar nas placas e fornos
de encastrar bem como em esquentadores e caldeiras.

Tubos de borracha - a utilizar em fogdes e aparelhos a gés amoviveis. De acordo com o quadro
legal em vigor, o tubo de borracha deve ser aprovado para o tipo de gds a utilizar e apresentar
a respetiva marca¢do de acordo com a legislagdo em vigor. O tubo de borracha deve ser
substituido sempre que:

o Seja ultrapassada a validade (que se encontra inscrita no préprio tubo);
o Se apresente degradado ou com fissuras.

Para um comprimento superior a 1,5m deverd utilizar-se uma ligacdo metdlica extensivel
ou rigida, prépria para gds.

* Recorra sempre a empresas instaladoras/montadoras credenciadas pela DGEG (Dire¢do Geral de Energia
e Geologia). Consulte a lista das empresas instaladoras/montadoras e das entidades inspetoras
credenciadas pela DGEG, em www.dgge.pt.

o UtilizacGo dos aparelhos a gas

Limpeza e manutencéo dos aparelhos - Deve manter sempre limpos e afinados os queimadores,
respeitando as recomendacdes do fabricante.

Acendimento do aparelho - Para o fazer deverd sempre respeitar as recomendacdes

do fabricante. Caso ndo possua as recomendacdes atrds referidas e seja necessdrio acender

um fésforo para o acendimento do aparelho, deve sempre acender primeiro o fésforo ou acionar

o acendedor e de seguida abrir o gds. Caso o aparelho ndo fique ligado, feche a valvula

do queimador (botdo do aparelho), e repita a operacdo. Certifique-se que as torneiras de dgua quente
estdo bem fechadas, sempre que acender o esquentador ou a caldeira.

Funcionamento dos aparelhos - Quando cozinhar mantenha-se vigilante para o caso do liquido
escorrer do recipiente que estd ao lume e apagar a chama, provocando assim uma fuga de gds.
Apds a utilizacdo e sempre que se ausentar, verifique se os aparelhos se encontram desligados.

Auséncias prolongadas - Certifique-se que as vdlvulas (torneiras) da instalacdo e de seguranca
se encontram bem fechadas antes de se ausentar por periodos longos.

VentilacGo e exaustdo dos produtos da combustdo - Assegure-se de que o local e a instalagdo do seu
aparelho cumprem as normas de ventilac@o e exaustdo dos produtos da combustdo. Se o seu edificio

tem instalado um sistema de extracdo coletiva, assegure-se que este estd sempre em funcionamento.
Em caso de duvida contacte uma empresa credenciada*.

Nunca tape as entradas de ar na cozinha, mesmo que sinta frio.

Revisdo dos aparelhos - Periodicamente deve proceder a revisdo dos aparelhos a gds, recorrendo

a empresas credenciadas* para o efeito. Se detetar alguma irregularidade (quando a chama deixa

de ser estdvel e azulada e passar a apresentar-se instdvel, ruidosa ou fortemente amarelada) também
deverd contactar uma empresa credenciada*.

e Manutencdo das instalacdes a gas

Solicite inspecdes com a periocidade definida por lei - de 5 em 5 anos para as instalagdes
domésticas com mais de 10 anos e que ndo tenham sido objeto de remodela¢do - cuja iniciativa
e responsabilidade pertence aos proprietdrios.

Quando efetuar obras no pavimento ou nas paredes da sua casa lembre-se que ai pode passa
um tubo de gds. Procure identificar a localizacdo das canalizacées de gas na sua residéncia.

Qualquer vdlvula que ndo se encontre ligada a um equipamento a gas deve permanecer fechada e tamponada.

Todas as alteracdes ou modificacdes na instalacdo existente devem ser sempre efetuadas
por uma empresa instaladora e/ou montadora credenciada*. A nova instalac@o deverd ser objeto
de inspec¢do por parte de uma entidade inspetora*.

e Medidas adicionais de seguranca

Caracteristicas do gds natural:
O gds natural é considerado uma das formas de energia mais seguras para utilizacdo doméstica,
por ser composto essencialmente por metano.

Ndo é téxico quando queimado, em condicdes normais e adequadas. A sua combustdo, apresenta
teores baixissimos de emissdes poluentes, ndo liberta cinzas e é praticamente isento de mondxido
de carbono. Os produtos da combustdo sdo semelhantes aos da respiracdo humana (expiracdo),
apresentando os mais baixos indices de emissdo de didéxido de carbono de todas as energias fésseis.

O gds natural, tem baixa densidade relativa, pelo que, ao ser mais “leve” do que o ar, tende
a dissipar-se rapidamente na atmosfera em caso de uma eventual fuga, podendo por isso ser utilizado
em caves desde que sejam asseguradas as condicdes adequadas de seguranca.

O gds natural distribuido em Portugal, é um gas da 22 familia do tipo H, essencialmente constituido
por metano (CH4).

Caracteristicas do gds natural (valores indicativos):

Sistemas de Detecdo de Gds:

O monodxido de carbono resulta da queima de qualquer combustivel: lenha, carvao, gds (butano,
propano ou natural), entre outros. E um gds toxico, invisivel e sem cheiro. A sua presen¢a no ar ndo
é preocupante desde que em niveis baixos. A partir de niveis de concentracdo mais elevados os seus
efeitos nocivos podem levar ao aparecimento de tonturas, nduseas, convulsdes, perdas de consciéncia
e, em situacdes mais graves, a morte.

Diéxido de carbono

Existem no mercado sistemas eficazes para detecdo de gds (mondxido de carbono ou gds metano),
que poderd adquirir e colocar no local onde tem instalado os aparelhos a gds (esquentador, caldeira,
fogdo a gds, etc..). Estes aparelhos asseguram a detecdo de mondxido de carbono ou de metano,
no ar, logo que a sua concentracdo aumente acima do normal e antes que atinja valores prejudiciais
para a satde ou para a seguranga.



